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JARVENPAAN SEURAKUNNAN en-
nakkoluulottomaan lahihistoriaan kuu-
luu laitostyontekijan viran perustami-
nen vuonna 1974. Tyon virallistamisen
myoti seurakunta alkoi maksaa palkkaa
kotiditi Piivi Virtaselle, joka oli monien
vuosien ajan kdynyt tapaamassa van-
huksia ja pitkdaikaissairaita Jarvenpdan
ja lahiseudun laitoksissa. Vierailut al-
koivat syksylla 1966, kun Paivi Virta-
sen naapurin elamintilanne muuttui
radikaalisti.
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Naapurissa asunut turvaton van-

hus joutui lihtemain kodistaan kaupun-

Mauno Airola jakaa ehtoollista terveyskeskuksen sairaalassa.

COHTAAMISIA
LAITOKSISSA

gin vanhainkotiin. Kivin hinen luonaan
lahes paivittdin ja seurasin lihelta van-
huksen vaivalloista sopeutumista laitok-
seen. Varsinaisesti havahduin nakemaan
pitkdaikaissairaiden hiadian, kun hanen
huonetoverinsa rohkaistui eradna paiva-
nd pyytamdan: “Lue minullekin, niin
mind maksan sinulle”. Himmistyin ja
jarkytyin. Vanhainkodissa oli niin avut-
tomassa asemassa oleva ihminen, etta
hinen oli pakko ostaa itselleen lukija”,
Paivi Virtanen kertoo.

Vierailut vanhainkodissa lisdantyi-
vit, kun vanhukset jattivat Péivi Virta-
selle perinnoksi huonetoverinsa, jotka
taas tutustuttivat hanet uusiin vanhuk-
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"Koin tehtavakseni olla yksi
sdie siina siteessa, joka yhdis-
taa potilaan ns. normaaliin
elamaan: omaisiin, ystaviin,
tyoétovereihin, kotiseutuun, koti-
seurakuntaan, harrastuksiin.”

pien ja yksindisimpien luona. Tervehdin

siin... Vanhainkoti sijaitsi nykyisen ter-
veyskeskuksen tontilla, monesti Piivi
Virtanen meloi sinne kanootilla Tuusu-
lanjirven poikki Seurakuntaopiston
alueella sijaitsevasta kodistaan.

Kirkkoherra Vallaksen ja vanhain-
kodin johtaja Bertta Vuorion rohkaise-
mana Piivi Virtanen perusti vanhainko-
tiin kerhon vuonna 1967. Nimekseen se
sai Liekki, koska poydalla paloi aina
kynttili. Hartauden ja keskustelun
ohella kerholaiset esittivit kerhossa oh-
jelmaa tee-se-itse hengessa.

Kun vanhainkodin asukas siirrettiin
dementian vuoksi B-mielisairaalana toi-
mineeseen Ohkolan sairaalaan tai han
joutui viliaikaisesti Kiljavan tai Hyvin-
kddn sairaalaan, Paivi Virtanen “seura-
si” hanta ja kidvi tapaamassa vanhusta
niissa.

Vanhusten kanssa seurustellessa
myos kuolema tuli ldhelle. “Tunsin jos-
kus polttavaa tarvetta lihted takaisin
sairaalaan, kun ystavaksi tullut vanhus
oli ollut huonona. Lihdinkin silloin.
Jdin valvomaan hinen luokseen yoksi,
ja olin lasna kun hén kuoli. Aamulla pa-
lasin takaisin kotiin”, han kertoo.

"MINULLE ANTOI PALJON se lahei-
syys, mita laitoksissa vierailujen myotd
koin. Siini oli molemminpuolista syvaa
hyviksytyksi tulemista, samalla viival-
la olemista, kiitollisuutta siitd, etti
olimme olemassa toisiamme varten”,
Pdivi Virtanen sanoo.

Monia vanhuksia ei kukaan kdynyt
katsomassa. “Joskus yhteys syntyi vas-
ta monen siangyn vierelld istutun kidyn-
nin jalkeen. Poikkesin huonokuntoisim-

vanhusta, kohensin tyynyé ja kysyin
vaikka, halusiko hin juoda tilkan vetta.
Pikkuhiljaa luottamus virisi ja hin va-
kuuttui, ettd vierailija on tosissaan ja
vilittad hianesta oikeasti.”

Pdivi Virtasen “tiimiin” kuului
myds muita seurakunnan vapaaehtoi-
sia, jotka kdvivit vierailuilla laitoksissa
ja sen myotd osallistuivat kaikkeen sii-
hen jakamiseen, mité ystivyys tuo tul-
lessaan. Seurakunta palkkasi kesikuu-
kausien ajaksi ennen pitkda myos ulkoi-
luttajan, joka vei liikuntakyvyttomia
potilaita ulkoilemaan vanhainkodin
puistoon tai talutti parempikuntoisia
potilaita retkelle luontoon.

"Ulkoiluttaminen oli monelle poti-
laalle valtava muutos. Eréskin 30 vuot-
ta hoidossa ollut vanhus ihmetteli aa-
neen pyorituoliretkeltd palattuaan,
“miten puissakin on lehdet!” Nuori sai-
raanhoitaja sanoi, ettd kuuli potilaan
puhuvan ensimmiistd kertaa”, laitos-
tyotd paljon vapaaehtoisena tehnyt
Helmi Luomi kertoo.

Laitoksissa asuvien virkistykseksi
jdrjestettiin myos muita retkid ja kirk-
kopyhikiynteji. Koska monet vanhuk-
set olivat huonokuntoisia ja heidan oli
vaikea matkustaa linja-autossa, tulivat
seurakuntalaiset apuun henkildautoi-
neen.

LIEKKI-KERHON TAPAAN laitos-
tyontekijd ja vapaaehtoiset perustivat
vuonna 1976 kerhon myds Ohkolan B-
mielisairaalaan jarvenpaalaisille poti-
laille, joista monia ei kukaan kaynyt
saannollisesti tervehtiméssa.

“Koin tehtavikseni olla yksi siie
siind siteessd, joka yhdistad potilaan ns.
normaaliin elimaédn: omaisiin, ystaviin,
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Seurakunta on palkannut kesdakuukausien

ajaksi vuodesta 1978 alkaen ulkoiluttajan.Vuo-

desta 1999 lahtien han on kaynyt terveyskes-
kuksen sairaalan lisaksi myos Pihlaviston van-
hainkodissa. Kesalla 2002 ulkoiluttajana tyos-

lahjamme

kennellyt Marja Noso Pihlaviston asukkaan Alli
Hakamon seurassa.

tyétovereihin, kotiseutuun, kotiseura-
kuntaan, harrastuksiin. Joskus oma sii-
keeni oli vahvistamassa muita, joskus
taas, ja useimmiten, huomasin olevani
ainoa siie tuossa siteessi. Kaikki muut
olivat katkenneet tai ne olivat hyvin
heikot ja sirdilevdt. Minun siikeeni oli
nimenomaan seurakunta: halusin tuo-
da kotiseurakunnan potilaan tietoisuu-
teen ja tukea sen eldviksi saattamista
laitoksessakin”, Paivi Virtanen sanoo.
Samaa nikya olivat jakamassa Oh-
kolan sairaalakerhoa pitineet seurakun-
nan vapaaehtoiset, mm. Jaakko ja Pirjo
Rautio, Salme Laitinen, Aino Uotila ja
Paivi Virtasen jilkeen laitostyohon tul-
lut diakoni Liisa Helkamo. Kerho ko-
koontui kaksi kertaa kuukaudessa pari-
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Jouko Veikkolainen

kymmenti vuotta vuoteen 1993. Ohko-
lan sairaala lakkautettiin 1990-luvun
puolivilissa.

Kerho toimi pitkaaikaispotilaitten
ehdoilla heidin tarpeistaan ja toiveis-
taan kasin. Aina ohjelmassa oli myos
hengellinen laulu, rukous ja evanke-
liumi. Toimintaan olivat tervetulleita
myos potilaitten omaiset ja ystavit, ja
heita olikin mukana.

Kerholaiset tekivit retkid lahiseudun
kohteisiin ja osallistuivat toisinaan juma-
lanpalvelukseen. Vuoden yksi kohokohta
oli monena kesina vietetty viikonlopun
mittainen perheleiri Seurakuntaopistossa.
Leirin vahvuus potilaineen ja ystaviper-
heineen oli noin 30 henked. Onnistumi-
sen takasi huolellinen etukateissuunnitte-
lu ja se, etti jokaisella potilaalla oli ympa-
rivuorokautinen oma hoitaja.

“Yksi suurenmoisimmista asioista
potilaille oli, kun he saivat itse hakea
ruuan opiston seisovasta poydasta.
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mus, ettd emme olleet potilaita ja hoita-
jia vaan yhdenvertaisia ihmisia, ystavia
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pappi Kimmo Virtanen. Han suunnitte- e ! Srlarea Hyug e

li ja toteutti hetkipalveluksia myos

muulloin laitoksissa asuvien tarpeisiin.

Ne rakentuivat tuttujen hengellisten

laulujen, rukousten ja raamatunkohti- ~LAITOSTYO SIIRTYI Péivi Virtasen

en varaan. Tirkeiind osana hartautta oli  jilkeen vuonna 1982 diakoni Liisa Hel-

myos yhdessé nautittu ehtoollinen. kamolle, joka hoiti sitdi vuoteen 1991.

Vanhusten toivomuksesta alettiin ~ Hanen apunaan lihimmaispalvelutyos-

kerran kuukaudessa jarjestad laitoksissa sd oli noin 20 vapaaehtoisen joukko,

eliville mahdollisuus henkilokohtaiseen  joka kokoontui kerran kuukaudessa

ehtoollisen viettoon. Sitd varten teetet-  vaihtamaan kokemuksia ja suunnittele-

tiin kirkkoherra Jaakko Harjuvaaran maan toimintaa. Osa vapaaehtoisista

aloitteesta ehtoollisastiastovaunu, joka kouluttautui 1990-luvun vaihteessa

sai nimekseen alttarivaunu. Se on edel-  saattohoitajiksi.

leen sdannollisesti kaytossa. Lamavuosien aikana vastuu laitos-
tyostd hajautettiin seurakunnan papeil-
le ja keskitettiin Jarvenpdan terveyskes-
kuksen sairaalaan.

Vuonna 1996 laitostyohon palkat-
tiin diakonissa Eila Kahilakoski. Laitos-
tyon painopiste on henkilkohtaisissa
keskusteluissa. Niiden ohessa sairaalan
osastoilla on jarjestetty pienimuotoisia
lauluhetkia, kevit- ja joulujuhlia.
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